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Torsdag d. 07, april kl. 14:30
i am “Livet efter en blodprop i hjemen ell. en hjerneblodning™.

- En ting vi alle kan blive udsat for enten selv eller neermeste
parorende at skulle igennem. Jens Bilberg har haft en
hjerneblodning og Steffen Davidsen en blodprop i hjernen.

De vil fortzelle om hvad denne sygdom er, hvordan deres liv
wndrede sig og hvordan de med god hyxelp kom gennem en svar periode, si de 1 dag kan leve
et OK liv.

Torsdag d. 21. april kl. 14:30

Vi besoger InGarden/AK Staldteknik. Melleskovvej 47
Arne vil vise os mundt i produktionen og fortelle om
firmaets udvikling fra den spade start 1 1993 til det firma,
som det er i1 dag med deres brede produktprogram.

Vi starter med kaffe og bred i llskov Hallen (lille hal).

Lordag d. 28. maj kL. 08:30 - "Avets ndflugt”
Hder do wat i Hobrow? Nu har du chancen, for vi skal 1 ar pa tur til
Mariager hvor vi skal spise middag pa Restaurant Landgangen,
derefter sejle med "Hjuldamperen Svanen™ pa den fantastisk smukke

e tur til Hobro med besog pa Hobro Maritime Center og Gasmuseet

hvor vi far kaffe og boller m. smer. .

Undervejs har vi kaffe/rundstykke og

forfriskningsstop pa Borgvold 1 Viborg. —

En tur med tid til at hygge os, nyde naturen og hinandens selskab.

Pris medl. 450 kr. - Ikke medl. 500 kr.  Program udsendes jan/feb.

Hvis intet andet er anfort afholdes arrangementet i llskov Forsamlingshus.
Pris inkl. kaffe og bred: 40 kr. for medlemmer og 50 kr. for ikke medlemmer. —
Undtagelser herfor er anfort 1 programmet.

Medlemskontingent pr. ar kun:  100,- kr./pers.

Hver torsdag medes alle som har lyst kL. 09:30 — 11:30.
[ perioden maj—sept. spiller vi petanque og brzetspil
ved skolen og fra sept.—april spiller vi bob i den lille
treeningshal og i cafeteriet spilles braetspil m.m.

KI. 10:20 — 10:50 holder vi pause og nyder medbragt kaffe/brod. 7 s
Alle er velkommen til at veere med — pris kun 50 kr./ar. e
Vi glzeder os til samveeret med jer!! @
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